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TURNÉ

Med SABOTAGE præsenterer Sjællands Teater en nuanceret 
og omfavnende forestilling, der træder direkte ind i den 
aktuelle debat om unges mistrivsel.

Gry går i 9. klasse. Vi møder hende på teenageværelset i en  
overdimensioneret seng. Ud af de massive mængder af bløde  
dyner og rod vokser Sabotøren. Grys eneste ærlige ven.  
En sanselig duet opstår, og Gry må konfrontere spørgsmålene: 

Er den indre sabotør en voldelig stemme, der blot skal forsvinde? 
Eller skal Gry lære, at den snakker for at passe på hende?  
Og er det i virkeligheden Gry, der saboterer sig selv, så længe  
hun flygter fra sabotøren?

En forestilling om at være ung og om stemmen i hovedet.  
En fortælling om at føle sig afvigende og afvist af omverdenen.  

Manuskript: Josephine Eusebius Instruktion: Johan Klint Sandberg 
Idé og koncept: Signe Hørmann Sørensen og Maria la Cour Scenografi  
og kostumedesign: Anna Hanghøj Iversen Lyddesign: Kevin Eagle Oliver 
Lysdesign: Mie Mona Jakobsen Nielsen Medvirkende: Maria la Cour og  
Carla Viola Thurøe Produceret af Sjællands Teater
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INFORMATION
Alder: Fra 13 år (min. 7. klasse)
Turné: Okt.-nov. 2025
Varighed: 60 minutter

SPECIFIKATIONER
Areal inkl. publikum: 
B: 9m. D: 12m. H: 4m.
Mørklægning: Total
Strøm: 230 V
Opstilling: 2,5 timer
Nedtagning: 1,5 timer
Hjælpere: 3 personer

Ingen trapper
Brug af teaterrøg og stroboskoplys

PRIS
Ex. moms: 11.700 kr./100 tilsk.
Efter refusion: 5.850 kr.
2 forestillinger samme dag,  
samme sted: 20% rabat.
Forestillingen er refusionsberettiget, 
godkendt til Formidlingsordningen.

Læringsmateriale og foto 
downloades på teateriskolen.dk

KONTAKT 
Sjællands Teater
Marlene Rohde Søndergaard 
Tlf.: 59 59 59 88 | info@sjteater.dk
teateriskolen.dk
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